
令和７年度 第６５回香川県中学校総合体育大会（卓球競技）競技要項 

 

１ 目  的   この大会は中学校教育の一環として、中学校生徒に広く卓球競技実践の機会を与えて、技能の

向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身共に健全な中学生を育成するとともに相互

の親睦をはかる。 

 

２ 主  催  香川県中学校体育連盟、香川県教育委員会 

 

３ 後  援  香川県中学校長会、香川県学校体育会 

 

４ 主  管  香川県中学校体育連盟 卓球競技部 

 

５ 期  日  令和７年７月２２日（火）団体戦  （ 受付 ８：２０ ） 

２３日（水）個人戦シングルス （ 受付 ８：２０ ） 

 

６ 会  場  高松市西部運動センター体育館 （ 開場予定８：００ 開会式９：００ ） 

 

７ 参加資格  ・香川県中学校体育連盟加盟校の生徒であること。または、香川県中学校体育連盟に登録された

生徒であること。 

・地区予選会に出場し、県大会参加資格を得て当該団体代表者が参加を認めたものとする。 

 

８ 引  率  参加選手の引率・監督は出場団体の代表者・関係者とする。外部指導者（コーチ）は当該団体が

認めた者とする。（ただし、中体連発行の外部指導者証を身につけること） 

 

９ 参加数・チーム数・個人戦出場者数 

⑴ 次の地域から選出された団体２０チーム、個人シングルスは８０名と制限外選手８名を加えた８８名。 

 小 豆 さ・東 高 松 綾 坂 丸 亀 仲 善 三 観 計 

団 体 １ ２ ８ ２ ２ ２ ３ ２０ 

ｼﾝｸﾞﾙｽ ４ ８ ３２ ８ ８ ８ １２ ８０ 

⑵ 団体戦のシードは次の各地区に与える。 

男子 ： 第１シード さ 東（１位）   第２シード 丸 亀（１位） 

第３シード 高 松（１位）   第４シード 高 松（２位） 

女子 ： 第１シード さ 東（１位）   第２シード 三 観（１位） 

第３シード さ 東（２位）   第４シード 高 松（１位） 

⑶ 個人戦シングルスのシードは次の各地区に与える。 

男子 ： 第１ 高 松（１位） 第２ 高 松（２位） 第３ 高 松（３位） 第４ 高 松（４位） 

     第５ 丸 亀（１位） 第６ 丸 亀（２位） 第７ 高 松（５位） 第８ 三 観（１位） 

女子 ： 第１ 高 松（１位） 第２ 丸 亀（１位） 第３ 丸 亀（２位） 第４ 高 松（２位） 

第５ 三 観（１位） 第６ さ 東（１位） 第７ 高 松（３位） 第８ 三 観（２位） 

 

⑷ 団体戦１チームは監督１名、アドバイザー１名、選手６～８名で編成する。 

 

10 競技方法  団体戦：準決勝まではトーナメント方式、それ以降は４チームによるリーグ戦とする。 

個人戦：トーナメント方式とする。 

 

11 競技規則 

⑴ 現行の日本卓球協会ルールを適用する。（１１点５ゲームズマッチ） 

⑵ 団体戦は、１チーム６～８名で編成し、４シングルス１ダブルスの３点先取とする。ただし、１回戦および

２回戦が最初の試合となるチームとの対戦については勝敗に関係なく５番まで行う。 

⑶ サービスは、オープンハンドで１６㎝以上試合球をほぼ垂直に投げ上げ、投げ上げからインパクトまでを隠

さないものとする。 

⑷ タイムアウト制については、団体では準決勝以降、個人は準々決勝以降の試合から適用する。 



18㎝ 

25㎝ 

名 前 

香川・○○中 

⑸ 個人戦のベンチコーチは、監督・選手・出場団体の関係者もしくは代表者の承認を得た外部指導者（中体連

が発行した外部指導者証が必要）のうち１名のみ認める。 

⑹ 団体戦のベンチに入れるのは、監督１名、アドバイザー１名、選手６～８名とする。アドバイザーは、出場

団体の関係者もしくは代表者の承認を得た外部指導者（中体連が発行した外部指導者証が必要）とする。 

⑺ 監督は、つり下げ名札を持参する。（監督証・コーチ証は当日配布する。） 

⑻ 出場選手はユニフォームを着用し、背部に右図の様式のゼッケンをつける。 

   （日本卓球協会配布のものでもよい。） 

⑼ 試合球は、公式認定球（プラスチック４０mmホワイト球）を使用する。 

⑽ シューズは屋内用シューズを着用し、土足は禁止とする。 

⑾ この試合において、団体上位３チーム（男・女）、個人シングルス上位１０名（男・女）は「第６３回四国

中学校総合体育大会」の香川県代表の権利が与えられる。 

※四国総体出場のため、個人戦はベスト１６に残り、ベスト８に入れなかった選手の中で代表決定戦を行い、

２名を決定する。また、３・４位、５・６位、７・８位、９・１０位決定戦を行う。 

 

12 表  彰  団体戦・個人戦ともに３位（ベスト４）までとする。 

 

13 参加申し込み 

申し込みは、第一次申込（様式―① 地区別参加確認書）、第二次申込（様式―② 競技別申込書） 

（様式―③ 団体別申込書）、第三次申込（様式―④ 地区別申込一覧表）以上の手続きとする。 

様式―①地区別参加確認書は、地区事務局が、各団体ごとの競技別参加チーム数（人数）調査を行い、 

その結果をもとに作成し、7/4（金）の総体打合せ会議に持参し、会議において報告する。 

様式―②競技別申込書は、地区専門委員が、地区大会結果をもとに２部作成し、各地区事務局の申込 

日までに各地区事務局へ提出する。 

様式―③団体別申込書は、各団体が、地区大会結果を受けて２部作成（２部とも代表者印押印）し、 

各競技の様式③を各地区事務局の申込日までに申し込む。 

様式―④地区別申込一覧表は、各地区事務局が、競技別申込書と団体別申込書をもとに作成し、7／18 

（金）の抽選会に持参し、県中体連本部に申し込む。 

香川県中学校体育連盟事務局 

〒７６０－００７７   高松市上福岡町７１４－１ 

高松市立玉藻中学校内  香川県中学校体育連盟事務局 

 

14 各地区専門委員会 

⑴ 期 日 令和７年７月１９日（土）９：００～ 

⑵ 場 所 高松市立高松第一中学校（〒７６０-００６８ 高松市松島町２丁目１４－５） 

⑶ 連絡先 卓球競技部長  蓮井 優（さぬき市立長尾中学校） 

ＴＥＬ（０８７９）５２－３１８２  ＦＡＸ（０８７９）５２－６５４３ 

※各地区専門委員及び研究委員で委員会に出席できない場合は、連絡先まで必ず連絡をすること。 

※都合により期日・場所を変更する場合があるので、その場合は前もって競技部長より連絡する。 

 

15 その他 

⑴ 大会中の不慮の負傷･疾病は、日本スポーツ振興センターの適用を受ける。ただし、地域スポーツ団体等に所

属する中学生については適用されない。 

⑵ 不明な点があれば、下記の連絡先に問い合わせをすること。 

卓球競技部長  蓮井 優（さぬき市立長尾中学校） 

ＴＥＬ（０８７９）５２－３１８２  ＦＡＸ（０８７９）５２－６５４３ 



－卓球６－ 

 


