
令和７年度 第６５回 香川県中学校総合体育大会 ハンドボール競技大会要項 

 

１．目   的   この大会は中学校教育の一環として、中学生に広くハンドボール競技の実践の機会

を与え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健全な中学生

を育成するとともに相互の親睦を図るものである。 

 

２．主   催  香川県教育委員会・香川県中学校体育連盟・高松市教育委員会 

 

３．後   援  香川県中学校長会・香川県学校体育会・（財）香川県体育協会 

 

４．主   管  香川県中学校体育連盟ハンドボール競技部 

 

５．期   日  令和７年７月２２日（火）～２４日（木） ９：００～ 

 

６．会   場  高松市香川総合体育館 

 

７．参加資格   香川県中学校体育連盟に所属する学校、または、香川県中学校体育連盟に登録された

生徒で編成されたチームであること。 

 

８．引率・監督  参加生徒の引率・監督は出場チームの代表者とする。 

その他、コーチ、マネージャーについては、代表者が認めた者であること。 

 

９．参加制限   各チーム男女各１チームとする。１チームは、選手１５名，役員４名までとする。 

 

10．競技規則   令和７年度日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。 

 

(1) 競技時間   ２５分ハーフ（２５分－１０分－２５分）。延長戦は、第１延長（５分－５分）ま

でとし、その後は７ｍＴＣ（５名）とする。準決勝・決勝戦は第２延長まで行い、そ

の後は７ｍＴＣ（５名）とする。 

 

(2) 使 用 球   日本ハンドボール協会検定1号球・２号球（松やにレス） 

 

(3) ベンチ   選手１５名，役員４名の１９名までとする。 

 

(4) ユニフォームは濃淡のはっきり区別できる２着を用意すること。 

 

(5) 体育館内は粘着テープのみ使用を認める。 

－ ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 1－ 



11．競技方法  トーナメント方式とする。 

 

12．表 彰 

 

(1) 優勝チームに優勝杯と賞状を授与する。 

 

(2) 第３位チームまでを入賞とし，賞状を授与する。 

 

(3) 優勝チームの個人にメダルと賞状，準優勝・３位チームの個人に賞状を授与する。 

 

13．参加申し込み 

申し込みは、第一次申込（様式－① 地区別参加確認書）、第二次申込（様式－② 競技別申込書） 

（様式－③ 団体別申込書）、第三次申込（様式－④ 地区別申込一覧表）以上の手続きとする。 

様式－① 地区別参加確認書は、地区事務局が、各団体ごとの競技別参加チーム数(人数)調査を行

い、その結果をもとに作成し、7/4（金）の総体打ち合わせ会議に持参し会議において報告する。 

様式－② 競技別申込書は、地区専門委員が、地区大会結果をもとに２部作成し、各地区事務局の申

込日までに各地区事務局へ提出する。 

様式－③ 学校別申込書は、各団体が、地区大会結果を受けて２部作成（２部とも代表者印押印）し、

各競技の様式③を各地区事務局の申込日までに申し込む。 

様式－④ 地区別申込一覧表は、各地区事務局が、競技別申込書と団体別申込書をもとに作成し、 

7／18（金）の抽選会に持参し、県中体連本部に申し込む。 

 

※ハンドボール競技においては、様式③学校別申込書に必要事項を記入して２部作成し、出場チーム

の代表者の押印を受け、７月３日（木）必着で下記競技部長宛に申し込むこと。 

 

〒761-2103  香川県綾歌郡綾川町陶5593番地1  綾川町立綾川中学校 

県中体連ハンドボール競技部長   香西 孝行  宛 

TEL（087)-876-1187  FAX(087)-876-4719 

 

 

14．その他  この大会は、四国中学校総合体育大会の予選を兼ねる。 

       この大会は、日本スポーツ復興センターの規定が適応される。ただし、地域クラブ活動

に所属する中学生については適応されない。 
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令和７年度 第６２回 香川県中学校新人体育大会 ハンドボール競技大会要項 

 

１．目   的  この大会は中学校教育の一環として、中学生に広くハンドボール競技の実践の機会を

与え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健全な中学生を

育成するとともに相互の親睦を図るものである。 

 

２．主   催  香川県教育委員会・香川県中学校体育連盟 

 

３．後   援  香川県中学校長会・香川県学校体育会・（財）香川県体育協会 

 

４．主   管  香川県中学校体育連盟ハンドボール競技部 

 

５．期   日  令和７年１２月６日（土）、１３日（土）、１４日（日） ９：００～ 

 

６．会   場  高松市香川総合体育館 

 

７．参加資格  香川県中学校体育連盟に所属する学校または、香川県中学校体育連盟に登録された

１、２年生により編成されたチームであること。 

 

８．引率・監督   参加生徒の引率・監督は出場チームの代表者とする。その他、コーチ、マネージャ

ーについては、代表者が認めた者とする。 

 

９．参加制限  各チーム男女各１チームとする。１チームは，選手１６名，役員５名までとする。 

 

10．競技規則  令和７年度日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。 

 

(1) 競技時間  ２５分ハーフ（２５分－１０分－２５分）。延長戦は、第１延長（５分－５分）

までとし、その後は７ｍＴＣ（５名）とする。準決勝・決勝戦は第２延長まで行

い、その後は７ｍＴＣ（５名）とする。 

(2) 使用球  日本ハンドボール協会検定１号球・２号球（松やにレス） 

 

(3) ベンチ 選手１６名，役員５名の２１名までとする。 

 

(4) ユニフォームは濃淡のはっきり区別できる２着を用意すること。 

 

(5) 体育館内は粘着テープのみ使用を認める。 

 

－ ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 3－ 



 

 

11．競技方法  トーナメント方式とする。 

 

12．表 彰  

 

(1) 優勝チームに優勝杯と賞状を授与する。 

 

(2) 第３位チームまでを入賞とし、賞状を授与する。 

 

(3) 優勝・準優勝チームの個人に賞状を授与する。 

 

13．参加申し込み 

参加申し込みは、別紙申込書に必要事項を記入して２部作成し、出場チーム代表者の押印を受

け、１１月１３日（木）必着で下記競技部長宛に申し込むこと。 

 

〒761-2103  香川県綾歌郡綾川町陶5593番地1  綾川町立綾川中学校 

県中体連ハンドボール競技部長   香西 孝行  宛 

TEL（087)-876-1187  FAX(087)-876-4719 

 

 

 

14．抽選会 １１月１３日（木）１８：００より綾川町立綾川中学校にて行う。 

 

15．その他  この大会は、春の全国中学生ハンドボール選手権大会の予選を兼ねる。 

       この大会は、日本スポーツ復興センターの規定が適応される。ただし、地域クラブ活動

に所属する中学生については適応されない。 
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