
香 川 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 実 施 基 準 要 項  

目    的 

この大会は，中学校教育の一貫として，中学校生徒に広くスポーツ実践の機会を与え，

技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り，心身ともに健康な中学生を育成す

るとともに，相互の親睦を図るものである。 

主    催 香川県中学校体育連盟  香川県教育委員会   

後    援 香川県中学校長会  香川県学校体育会 

主    管 香川県中学校体育連盟競技部 

実施競技 

1 陸上競技         (男女)   7 体  操     (男女)   13  ソフトボール (男女) 

2 水    泳         (男女)   8 新 体 操     (男女)   14  柔    道    (男女) 

3 バスケットボール (男女)   9 バレーボール (男女)   15  剣    道     (男女) 

4 サッカー                10 ソフトテニス (男女)   16  相    撲     (男) 

5 ハンドボール     (男女)  11 卓    球     (男女)   17  テ  ニ  ス   (男女) 

6 軟式野球                12 バドミントン (男女)    

会    場 香川県中学校体育連盟競技部が選定する。 

期    日 令和 7年 7月 22 日～24 日（一部 19 日,20 日,21 日,26 日，11 月 15 日） 

参加資格 

(1) 香川県中学校体育連盟加盟校の生徒であること。または，香川県中学校体育連盟に

登録された生徒であること。 

(2) 平成 22 年 4月 2日以降に生まれた者であること。 

   (ただし，中学校在学中にもかかわらず特別の事情により年齢制限を越えている者

は，5 月 31 日までに県中体連会長に申し出ること。県中体連会長は申し出を審議

し，適当と認めた場合は，参加を許可する。)  

(3) 参加制限のある競技は，地区予選に参加し，出場権を得たチーム(者) であること。

但し，「香川県大会に関わる合同チーム編成規程」に基づき地区中体連会長が認め

た合同チームは参加できるものとする。 

(4) 陸上競技・水泳は，標準記録に到達したもの。 

(5) 出場する選手は，あらかじめ健康診断を受け，学校長または団体代表者が出場を認

めた者であること。 

(6) 同一年度内の参加は，全競技を通じて，一人一回とする。ただし，柔道と相撲及び

駅伝はこの限りではない。（令和 8 年度より採用） 

表  彰 

 

 団    体 個  人 

１位 ２位 ３位 １～３位 

優勝杯 1    

県教育長賞状 1 １   

県中体連会長賞状 ｴﾝﾄﾘｰ 数+1 ｴﾝﾄﾘｰ 数+1 ｴﾝﾄﾘｰ 数+1  １( 複は 2) 

その他 

・ この大会は，四国中学校総合体育大会の予選を兼ねる。 

・ 陸上・水泳・柔道・剣道・相撲は，全国中学校体育大会の予選も兼ねる。 

・ この大会は，日本スポ－ツ振興センターの規定が適用される。但し、地域クラ

ブ活動に所属する中学生については適用されない。 

 



香 川 県 中 学 校 新 人 体 育 大 会 実 施 基 準 要 項  

目    的 

この大会は，中学校教育の一貫として，中学校生徒に広くスポーツ実践の機会を与え，技

能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り，心身ともに健康な中学生を育成すると

ともに，相互の親睦を図るものである。 

主    催 香川県中学校体育連盟  香川県教育委員会 

後    援 香川県中学校長会  香川県学校体育会 

主    管 香川県中学校体育連盟競技部 

実施競技 

1 陸上競技         (男女)   7 体  操     (男女)   13  ソフトボール (男女) 

2 水    泳         (男女)   8 新 体 操     (男女)  14  柔    道     (男女) 

3 バスケットボール (男女)   9 バレーボール (男女)   15  剣    道     (男女) 

4 サッカー               10 ソフトテニス (男女)   16  相    撲     (男) 

5 ハンドボール     (男女)  11 卓    球     (男女)   17  テ  ニ  ス   (男女) 

6 軟式野球                12 バドミントン (男女) 

会    場 香川県中学校体育連盟競技部が選定する。 

期    日 令和 7年 9月～令和 8 年１月 

参加資格 

(1) 香川県中学校体育連盟加盟校の生徒であること。または，香川県中学校体育連盟に登

録された生徒であること。 

(2) 平成 23 年 4月 2日以降に生まれた者であること。 

(ただし，中学校在学中にもかかわらず特別の事情により年齢制限を越えている者は，

8 月 31 日までに県中体連会長に申し出ること。県中体連会長は申し出を審議し，適当

と認めた場合は，参加を許可する。) 

 (3) 参加制限のある競技は，地区予選に参加し，出場権を得たチーム(者) であること。 

 但し，「香川県大会に関わる合同チーム編成規程」に基づき郡市中体連会長が認めた

合同チームは参加できるものとする。 

 (4) 陸上競技・水泳は，標準記録に到達したもの。 

 (5) 出場する選手は，あらかじめ健康診断を受け，学校長または団体代表者が出場を認め

た者であること。 

(6) 同一年度内の参加は，全競技を通じて，一人一回とする。ただし，柔道と相撲及び駅

伝はこの限りではない。（令和 8年度より採用） 

表    彰 

 

 

団    体 個    人 

1 2 位 3 位 1～3 位 

優  勝  杯 1    

県中体連会長賞状 ｴﾝﾄﾘｰ数+1 ｴﾝﾄﾘｰ数+1 ｴﾝﾄﾘｰ数+1 １（複は２） 
 

その他 
この大会は，日本スポ－ツ振興センタ－の規定が適用される。但し、地域クラブ活動に所

属する中学生については適用されない。 

 


